
Liebe Patient*Innen,

ich bin neu bei InThera und möchte mich gerne auf diesem Wege bei Ihnen vorstellen. 
Mein Name ist Anna Trebbin und ich bin seit Mai 2025 sowohl als Psychotherapeutin 
(tiefenpsychologisch fundiert) als auch als Ärztin (Fachärztin für Psychiatrie) bei InThera tätig. 

Montag und Dienstag findet meine psychiatrische Sprechstunde im InThera-Zentrum in Groß 
Glienicke, am Donnerstag und Freitag in meinem Praxisraum in Berlin Charlottenburg 
(Mommsenstr. 34, 10629 Berlin in der Praxis von Frau Schönauer und Kolleg*Innen) statt. 
Sie können bei zu langen Fahrtwegen auch Behandlung per Video oder Telefon erhalten 
(elektronische Rezepte und AU’s). 

Bitte buchen Sie ihren Termin für die psychiatrische Sprechstunde selbst über das Portal 
„TerMed„ ganz einfach:

> TerMed> Trebbin>Trebbin in Potsdam oder Trebbin in Berlin> Termin buchen. 

Geben Sie als Codewort IT2025 ein, da diese Sprechstunde primär Patient*Innen von InThera 
vorbehalten ist. 

Wenn Sie Probleme haben den Termin über TerMed zu buchen, dann schreiben Sie eine Mail an 
a.trebbin@inthera-potsdam.de mit der Bitte um einen Termin.

Für Erstgespräche ist der persönliche Kontakt dringend empfohlen, auch um Ihre Versichertenkarte 
einzulesen. Wenn Sie einen gebuchten Termin absagen müssen, so schreiben Sie mir dies dringend 
rechtzeitig, sodass der Termin anderweitig vergeben werden kann! 

Wenn Sie weitere Fragen haben, rufen Sie mich bitte an unter 01575 5184352.

Herzlichen Gruß
Anna Trebbin

 Dr. med. Anna Trebbin
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie – 
tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie, in 
Weiterbildung zur Gruppenanalytikerin

Ich biete bei InThera eine psychiatrisch, medikamentöse Behandlung in meinen Sprechstunden für 
alle an, darüber hinaus bin ich auch stationäre und ambulante Psychotherapeutin. Diese 
ganzheitliche Verbindung von seelischem Verständnis und ärztlicher Behandlung ist für mich eine 
erfüllende Tätigkeit. Dabei will ich mit Ihnen zusammen nach Wegen suchen, Ihre seelische 
Stabilität zu fördern, Rückfällen vorzubeugen und die Lebensqualität mit der Zeit nachhaltig zu 
verbessern.
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